
Presépio Laudato Si’ 
Oração em Família, à mesa 

Semana II do Advento 
 

 
Momento inicial  
L - Em nome do Pai, e do Filho e do Espírito Santo. 
L - Continuamos o nosso caminho do Advento. Estamos agora na segunda semana. E o 
Evangelho traz-nos a figura de João Batista. Ele dizia: «Vai chegar depois de mim quem é mais 
forte do que eu, diante do qual eu não sou digno de me inclinar para desatar as correias das 
suas sandálias. Eu batizo-vos na água, mas Ele batizar-vos-á no Espírito Santo» (Mc 1, 7-8). 
 
Laudato Si’ 
L - Diz o Papa Francisco na Laudato Si’: “é preciso reconhecer que o nosso corpo nos põe em 
relação direta com o meio ambiente e com os outros seres vivos.” (LS 155). 
 
Bênção da mesa 
Senhor, Deus da doçura e da mansidão: 
obrigado pelo pão que restaura as nossas forças, 
pela água que refresca e mata a nossa sede, 
pelos bens da terra e do mar. 
Abençoa a mesa desta refeição, 
para que, fortalecidos por este alimento, 
nos amemos uns aos outros, 
enfrentemos juntos as tempestades 
e caminhemos corajosamente para Ti. 
 
Pistas para diálogo à mesa 
- A importância de cuidarmos da natureza; 
- O cuidado da natureza acontece no quotidiano das nossas vidas. O que é que já fazemos? O 
que ainda podemos fazer? 
- Falar dos desafios de viver na cidade e os desafios de viver em ambientes rurais 
- Qual a pequena ação de conversão ecológica que podemos fazer em família? 
 

Oração para acender a vela do presépio 
(Num outro momento, junto ao presépio) 

Senhor, nosso Pai, 
todos somos obra das vossas mãos. 
Criastes o pequeno e o grande e fazeis nascer o sol sobre bons e maus.    (acender a vela) 
Iluminai a nossa casa e o nosso coração 
para que, reconheçamos os dons imensos que a natureza nos dá a cada dia 
e cuidando dela prepararmo-nos para receber Jesus  
que foi anunciado por João Batista 
como aquele que batiza no Espírito Santo 
Ele que é Deus convosco na unidade do Espírito Santo. 
 
Preces espontâneas 
Pai Nosso  
 
Concretizar o desafio da semana 
Lembrar o compromisso da semana.  


