1° Ano A — Prof.2 Catia Azevedo

22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
9h —10h30
10h30 — 11h Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
Informatica
11h — 12h30
Inglés
12h30 — 14h Almoco Almoco Almoco Almoco Almoco
Exp. Plastica
14h — 15h30
E.M.R.C. Exp. Plastica
15h30 — 16h Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
16h — 16h45 | Apoio ao Estudo Ed. Fisica Apoio ao Estudo Inglés Musica

A Coordenadora Pedagogica do 1.° Ciclo




1° Ano B — Prof.2 Maria Joao Henriques

22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
9h —10h30
10h30 — 11h Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
Exp. Plastica
11h — 12h30
Informatica Exp. Plastica
12h30 — 14h Almoco Almoco Almoco Almoco Almoco
14h — 15h30
Inglés Inglés
15h30 — 16h Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
16h — 16h45 Ed. Fisica Apoio ao estudo E.M.R.C. Musica Apoio ao estudo

A Coordenadora Pedagogica do 1.° Ciclo




2° Ano A — Prof.2 Cristina Morais

22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
9h —10h30
10h30 — 11h Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
11h — 12h30
Informatica E.M.R.C.
12h30 — 14h Almoco Almoco Almoco Almoco Almoco
14h — 15h30
Inglés Exp. Plastica
15h30 — 16h Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
16h — 16h45 Musica Apoio ao estudo Ed. Fisica Exp. Plastica Inglés

A Coordenadora Pedagogica do 1.° Ciclo




2° Ano B — Prof.2 Carla Candeias

22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
9h —10h30
10h30 — 11h Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
11h — 12h30
Inglés
12h30 — 14h Almoco Almoco Almoco Almoco Almoco
Exp. Plastica
14h — 15h30
Exp. Plastica Musica
15h30 — 16h Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
16h — 16h45 | Apoio ao estudo Inglés Informatica E.M.R.C. Ed. Fisica

A Coordenadora Pedagogica do 1.° Ciclo




3° Ano A — Prof. Nuno Caldeira

22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
9h —10h30
10h30 — 11h Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
11h — 12h30
Inglés
12h30 — 14h Almoco Almoco Almoco Almoco Almoco
Exp. Plastica
14h — 15h30
Exp. Plastica Inglés
15h30 — 16h Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
16h — 16h45 Inglés Informatica Musica Ed. Fisica E.M.R.C

A Coordenadora Pedagogica do 1.° Ciclo




3° Ano B — Prof.2 Joana Mendes

22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
9h —10h30
10h30 — 11h Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
Exp. Plastica
11h — 12h30
Exp. Plastica E.M.R.C.
12h30 — 14h Almoco Almoco Almoco Almoco Almoco
Inglés
14h — 15h30
Inglés
15h30 — 16h Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
16h — 16h45 | Apoio ao Estudo Musica Inglés Informatica Ed. Fisica

A Coordenadora Pedagogica do 1.° Ciclo




4° Ano A — Prof.2 Patricia Machacaz

22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
9h —10h30
10h30 — 11h Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
Exp. Plastica
11h — 12h30
Exp. Plastica
12h30 — 14h Almoco Almoco Almoco Almoco Almoco
14h — 15h30
Inglés Musica
15h30 — 16h Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
16h — 16h45 Informatica E.M.R.C. Ed. Fisica Inglés Inglés

A Coordenadora Pedagogica do 1.° Ciclo




4° Ano B — Prof.2 Silvia Simodes

22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira
9h —10h30

10h30 — 11h Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo Intervalo
Exp. Plastica

11h — 12h30
Exp. Plastica

12h30 — 14h Almoco Almoco Almoco Almoco Almoco

14h — 15h30

Musica Inglés
15h30 — 16h Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche
16h — 16h45 E.M.R.C. Inglés Inglés Ed. Fisica Informatica

A Coordenadora Pedagogica do 1.° Ciclo




