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Um trabalho sobre o comportamento
das familias durante a época da Pré-
Historia.
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Introducao

Neste projecto, ao longo do tempo, iremos por os nossos trabalhos
aqui, no site do Externato.

Neste trabalho, vamos falar das comunidades humanas da Pré-Histodria
e o que faziam para sobreviver.

Iremos falar de coisas como a sua tecnologia, o clima em que viviam, as
rotinas, etc. e tudo o que contribuia para que as familias da Pré-Histdria se
comportavam como se comportavam.

Primeiramente, iremos referir a rotina do homem e da mulher e da
hierarquia familiar, ou seja, a importancia que cada membro da familia
possuia no ambiente familiar.

Depois, vamos falar mais propriamente da sociedade a volta da Familia,
ou seja, como é que viviam, ndo em ambiente familiar mas sim num mais
alargado, de sociedade. Iremos falar das actividades econdmicas, da
organizagao social, etc.




Paleolitico

Paleolitico é o primeiro e o mais extenso periodo que conhecemos da
histéria da humanidade. Neste periodo surgem os primeiros hominideos
antepassados do homem moderno. Os homens paleoliticos foram se
diferenciando sempre mais dos seus antepassados. Com o
desenvolvimento da mente e a acumulacdo de experiéncias e
conhecimentos, os homens primitivos foram aperfeicoando os seus
instrumentos, utensilios domésticos e armas, as suas técnicas e meios de
subsisténcia. Desenvolveram também sua vida em sociedade, as suas
atitudes e habitos sociais, como a vida familiar, a vida em grupos, a
participacdo coletiva, descobriram o fogo e inventaram os meios de
comunicagao e transporte. No inicio do paleolitico a organizag¢ao social
baseava-se em pequenos grupos humanos, e unidos por lagos familiares.
Com o passar do tempo a vida em grupo evoluiu e comegaram a
organizar-se socialmente. Havia uma divisao simples do trabalho de
acordo com idade e o sexo. Onde as mulheres cuidavam das criangas e
juntamente com elas eram responsaveis pela recolha de frutos e raizes, os

homens cagavam, pescavam e defendiam o territério.




Mesolitico

O Periodo Mesolitico foi a era de transicdo do paleolitico para o
neolitico.

teve inicio ha cerca de 10.000 a.C. e teve seu fim quando a temperatura
global ficou mais amenizada e o ser humano conseguiu desenvolver a
agricultura, por volta de 6.000 a.C. Porém.

No Periodo Mesolitico, 0 homem comeca a utilizar o fogo de forma
estratégica: para assustar os animais, iluminar as habitacoes
temporarias nas cavernas (pois eles ainda eram, em sua
maioria,némadas), cozinhar os alimentos e, principalmente,para se
protegerem do frio da época.

O homem mesolitico comeca a habituar-se ao sedentarismo (acto de
permanecer no mesmo local) e inventa novos tipos de armamentos
para combater os animais ferozes e cacar alimentos. Neste periodo, ja
existe a divisdo das tarefas sociais por sexo: os homens sao
responsaveis pela seguranca e por trazer alimento, enquanto as
mulheres cuidam das criancas e da organizacao das habitagdes.

O homem procurava ficar perto de rios por serem fonte de alimento
gracas aos peixes, moluscos e ovos de passaros. As habitacdes eram
feitas de madeira e ramos.

O constante avanco do convivio humano em sociedade e o
desenvolvimento de novas técnicas para suprirem as suas
necessidades como alimentacdo, sobrevivéncia e habitacao
culminaram no fim do Periodo Mesolitico, dando inicio ao Periodo
Neolitico, a tltima das eras pré-historicas.




Neolitico

No periodo do Neolitico, o homem deixou de depender da caca e da
recolha e passou a sobreviver da agricultura e da criagdo de animais.
Tornou-se sedentario, estabeleceu uma nova organizacdao social,
constituiu tribos unidas por lacos familiares, aldeias e mais tarde cidades,
situadas em dreas férteis. O progresso técnico permitiu aumentar a
producao agricola e possibilitou o crescimento populacional. Nessa fase,
grupos mais adiantados tecnicamente passaram a exercer dominio sobre
outros, dando origem a sociedades cada vez mais complexas. A
necessidade de se proteger contra ameacas externas e de produzir em
grandes areas, ocupadas por varias aldeias ou grandes grupos familiares

deu inicio a organizacao de Estados.
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A Vida em Familia

A vida dificil das comunidades desta época obrigava-os a desenvolver
uma organizac¢ao social que tinha a divisao de tarefas como base.

As mulheres asseguravam o cuidado das criancas e a recolha de
alimentos e os homens dedicavam-se a pesca e a caca.

A caca contribuiu para unidao dos elementos do grupo pois era uma
actividade fundamental a subsisténcia.

A caca fornecia carne para a alimentacao, peles para fabrico de
vestudrio, construcao de tendas e fornecia também matérias-primas como
chifres ossos e dentes a partir dos quais se produziam instrumentos.

Mais tarde, o Homem descobriu a agricultura, movendo as suas
atencdes para a nova descoberta, a caga diminui drasticamente e a
economia virou-se para o comércio dos produtos cultivados.

Com o desenvolvimento da mente humana e a acumulagao de
experiéncias e conhecimentos, os homens primitivos foram aperfeicoando
0s seus instrumentos, utensilios domésticos. Desenvolveram também a
sua vida em sociedade, as suas atitudes e habitos sociais, como a vida
familiar, e a participacao colectiva.




Como viviam

Os primeiros hominideos surgiram no Paleolitico. Este periodo pode ser
dividido em trés épocas: o Paleolitico Inferior, Médio e Superior.

Foi no Paleolitico Inferior que viveram as duas primeiras espécies do
processo de hominizacao (processo de evolucao fisica e intelectual do
Homem).

A primeira destas espécies foi o Australopitecos e foi o primeiro
hominideo a conquistar a verticalidade, ou seja, foi o primeiro hominideo
a andar em apenas duas patas.

Ainda no Paleolitico Inferior, coexistiu com o Australopitecos o Homo
habilis. Assim como o Australopitecos conquistou a verticalidade, este
hominideo foi o primeiro a fazer utensilios através da lascagem de pedras,
nomeadamente, o silex. Estes novos utensilios tornaram todas as suas
actividades mais faceis, tal como a caca, a recolha de alimentos, a pesca, a
defesa pessoal, etc.

Ja no Paleolitico Médio, existiram mais duas espécies de hominideos: o
Homo erectus, que controlava o fogo; e o Homo sapiens, que vivia sob a
economia de cacador-recolector, era ndmada, e alargou o mundo
habitado, expandindo-se para continentes como a América e a Oceania.

Como ja vimos, o Homo erectus foi o primeiro hominideo a controlar o
fogo. Isto trouxe uma grande melhoria na qualidade de vida das
comunidades de hominideos:

e Na defesa pessoal: instintivamente os animais fogem do fogo, o
que permitiu afasta-los das grutas ou acampamentos.

¢ Na alimentagao: Ao cozinhar os alimentos, estes tornam-se mais
saudaveis (carne e peixe), macios e agradaveis.

e Nas técnicas: Possibilitou trabalhar com maior precisao os
objectos que fabricavam. Moldando-os com a ajuda do fogo,
obtinham formas diferenciadas.



Na vida social: Proporcionou o convivio a volta da fogueira entre os
elementos do grupo, tornando-os mais unidos e contribuindo para o
desenvolvimento da linguagem.



